
 

LA TÊTE DANS LE VIDE
Sophie Letourneur

En deux mots
La Tête dans le vide + L'Aventura, un programme d'1h50 autour de Sophie Letourneur.

Synopsis
Guillemette en est certaine, son histoire avec ce garçon va mal tourner. Sujet récurrent des conversations avec
ses copines, Alice et Sophie, la confidence vire à la litanie lors d’une soirée arrosée

Pour aller plus loin
C’est avec La tête dans le vide que Sophie Letourneur, ancienne élève des Arts déco, s’est révélée et a
expérimenté une méthode de travail emblématique, appelée à lui servir à nouveau, avec le plus grand bonheur
sur ses films postérieurs (de tous formats).

Cette démarche toute personnelle consiste d’abord à enregistrer des conversations quotidiennes entres amies et
de s’en saisir directement pour les transposer par écrit et les transformer en bande-son d’une véritable fiction.
La narration est donc très construite tout en ayant parfois des allures d’improvisation, le tournage en super 8
pour La tête dans le vide accentuant ce sentiment.

Le naturel du trio réuni – dont la réalisatrice elle-même – amuse et touche, prenant une portée universelle sur le
motif inépuisable des filles entre elles et de la teneur de leurs conversations… Un ping-pong verbal irrésistible,
assorti de chips au ketchup et de saucisses cocktail à la moutarde, comme il se doit !
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