
 

IT'S A TRAP!
Damien Douchez

En deux mots
Un syndrome de Peter Pan décrit tout en douceur, avec tact et tendresse...

Synopsis
Marcy, la trentaine, s’est une nouvelle fois levée très tard. Elle s’installe confortablement dans son canapé
fétiche et s’apprête à savourer un moment de pur bonheur. Au programme : l'histoire d'un roi extraordinaire, des
petites friandises roses et deux tasses d'un doux breuvage chocolaté. Marcy prolonge l'enfance, en somme. Mais
jusqu'à quand ?

Pour aller plus loin
Réalisé dans le cadre du Nikon Film Festival 2018 sur le thème du partage, It's a trap ! révèle la beauté trouble
de ces moments où l'enfance devient refuge contre l'âge adulte. À travers Marcy et son rituel matinal fait de
chocolat chaud et de contes, Damien Douchez explore avec tendresse et mélancolie cette résistance face aux
injonctions de maturité. Le titre évoque autant le piège de l'immaturité que celui des attentes sociales,
transformant un simple petit-déjeuner en manifeste pour le droit à l'innocence prolongée. Entre comédie douce-
amère et portrait d'une génération en quête de sens, le film questionne nos rapports à la responsabilité sans
jamais condamner, préférant célébrer ces instants précieux où grandir peut attendre.
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